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BENH BACH CAU CAP TIEN TUY BAO

HUYET HI=

Bénh Bach ciu cip
tién tiiy bao la bénh
gi?

Bénh bach cau cip 1a bénh 1y 4c tinh, don dong cua cac té bao dau dong tao mau. Gom bach cau cip dong tay va bach cau cap dong lympho.

Bach ciu cip tién tiiy bao thudc nhoém bach cu cap dong tiy thude tip M3 theo phan loai cua Phap-M§-Anh

O tay xuong binh thudng, té bao gdc tao mau san xuat hong cau dé chuyén chd Oxy, bach cau dé bao vé co thé khoi nhidm tring va tiéu cau
dé tham gia vao cuc mau dong.

Trong Bach cau cp tién tily bao, nhitng té bao bach cau chua truéng thanh goi 13 tién tiiy bao tich lity trong tay xuwong. Sy phat trién qua mirc
cua nhitng tién tay bao din dén thiéu hut hong cau, bach ciu va tiéu cau trong co thé, tir d6 gy ra nhirng triéu ching va du hiéu trong bénh 1y nay.
Bénh c6 lién quan dén dot bién gen PML-RARA.

Bénh nguy hiém
khong?

Bénh c6 thé gy nguy hiém dén tinh mang nguoi bénh. Ngudi bi Bach ciu cép tién tiy bao d& bj bam da, chay mau miii, xuit huyét tiéu hoa,
tiéu méau, chay mau qua mirc trong chu ky kinh, xuat huyét nio... Nhitng xuat huyét nay c6 thé do tiéu cau giam hay do réi loan dong mau. Khi

bach ciu giam thip c6 thé ting tan sudt nhidm trung. Khi bach ciu cao ting nguy co tic mach, dic biét 1a mach mau ndo, phdi.

Dédu hiéu nguy
hiém

D4u hiéu tic mach phéi: dau
nguwc, kho thd, ho ra mdau

Dot quy: do xuit huyét
ndo hoac nhoi mau nio: nhirc
dau, lo mo, yeu liét chi...

Dau hi€u nhiém trung:
sOt cao, lanh run, ho, ti€u chay,
ti€u gat buot...

Dau hi¢u xuat huyeét:
601 mau, tiéu mau, di cau
phan mau...

Tien trinh diéu
tri

Phan ting chudi
polymerase thoi
gian thuc am

Phan ting chudi Theo doi
polymerase thoi

gian thuc am

).

Phén ting chudi
polymerase thoi
gian thuyc duong

Phan ting chudi
polymerase thoi
| gian thyc duong

Tién luwong

- Nguy co ttr vong cao
- V& lau dai néu dap ung diéu tri ban dau va diéu tri day du bénh tién luong tt hon cac nhom bénh khac. Bénh c6 tién lwgng tot nhat
trong nhém bach ciu cip dong tity, voi ty 18 lui bénh hoan toan dén 80 dén 90%, va c6 thé cao hon & nhom nguy co thép.




Théng tin diéu tri

Khi chin doan

Panh gii sau mdi giai doan diéu
tri (2-3 dot)

Danh gia trong giai doan duy
tri
(2 nam)

Xét nghiém

(Ban 6 thé danh
“X” hodc gach
chdn dwoi nhitng
xet nghiém da thyc
hién dé theo doéi chi
dinh cua Bdc si)

[] Huyét do.

[ Tity d6: M3 (phan loai ciia Phap-M§-Anh)

[] Dau 4n mién dich

[ Ky thuat lai tai chd phat huynh quang, Phan tng chudi
polymerase, nhiém sic thé d6 tim chuyén doan t(15; 17) va PML-
RARA.

[] Pong méau: Thoi gian Prothrombine, Thoi gian thromboplastin
mot phin hoat hoa, Fibrinogen, San phim thoai héa fibrin (D-dimer)
[ ]  Sinh Aspartate

aminotransferase; Creatinin, Nito uré mau, Lactate Dehydrogenase,
Acid uric, Ion do

hoa:  Alanine  Aminotransferase,

[JTéng phan tich nudc tiéu.

[_] Siéu 4m tim, siéu 4m bung, Dién tim, XQuang phéi

[ ] Huyét dd
] Tay 46

[] Dong
Prothrombine .
Thoi gian thromboplastin mét phén
hoat hoa, Fibrinogen, San pham thoai
hoa fibrin (D-dimer)
L] Sinh
Aminotransferase, Aspartate
aminotransferase; Creatinin, Nito uré

mau, Lactate Dehydrogenase, Acid
uric, Ion do

mau:  Thoi  gian

Alanine

hoa:

[ ] Siéu 4m tim, siéu Am bung, Dién
tim, XQuang phoi

[] Kiém tra xét nghiém Phan {mg
chudi polymerase mdi 3 thang trong
nam dau va moi 6 thang trong nam
thu 2.

> Diéu tri dic hi¢u > Diéu tri dic hi¢u Tretinoin (ATRA)
Déi véi bénh nhin nhé hon 60 tudi Déi véi bénh nhin nhé hon 60 tudi Methotrexate
Tretinoin (ATRA) va Daunorubicine Daunorubicine va Cytarabine Purinethol
Déi véi bénh nhén I6n hon 60 tuéi Déi véi bénh nhin l6n hon 60 tuéi
Pidu tri ‘Tretinoin (ATRA) + Arsenic trioxide (ATO) Tretinoin (ATRA) + Arsenic
: » Diéu tri ho trg trioxide (ATO)
Chdng 6i, nho mit (khi dung Cytarabine), truyén ché pham > Diéu tri hd tro
mau, khang sinh... Chéng 6i, nho mit (khi ding
Khong dit sonde tinh mach trung tam trong giai doan AraC), truyén ché pham méu, khang
tin cong. sinh...
Thoi gian diéu tri 4 dén 6 tuan 4 dén 6 tuan 2 nam

Bién chitng nguy
hiém

Réi loan dong mau, suy gan, suy than, nhiém trang... Ning nhét 12 Hoi ching axit retinoic (Hdi chirng RAS)

Chén do4n hdi chirng axit retinoic: khi xuét hién 3 trong sd céc triéu ching sau: sét khong giai thich dwoc, ting can, khé thd, tran dich mang
phoi, mang tim, thaim nhidm phdi, suy than, suy tim, tut huyét ap; hodc bach ciu ting dan.

Xk tri hoi chirng axit retinoic: Dexamethasone. Xem xét ngung va thoi gian dung lai Tretinoin (ATRA) hay Arsenic trioxide (ATO)

Theo ddi: diu hiéu sinh ton monitor, cin ning, Xquang phdi, siéu 4m tim mdi ngay, nudc tiéu mdi 6 gio.

Dinh duong

An udng du cac nhém chat tinh bot, dam, béo, in rau chin va hoa qua.

Vin dong

Han ché van dong manh.

Loi diin

Phu nit khong dugc c6 thai trong thoi gian diéu tri.




